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INTRODUZIONE

| pazienti attualmente in dialisi nel nostro paese sono oltre 50.000 con un costo
annuo di 50.000 euro per ciascun paziente.

La politica di prevenzione attuata negli ultimi 20 anni prevedeva una riduzione
dell’incidenza dell’insufficienza renale cronica che nei suoi ultimi stadi conduce alla
dialisi.

Mentre si & notata una importante riduzione di patologie primitive (glomerulonefriti)
si e sviluppato un nuovo percorso che conduce all’insufficienza renale: quello delle
comorbidita.

Aumento dell’eta media della popolazione, ipertensione arteriosa, sovrappeso e
obesita, diabete, dislipidemia e soprattutto patologia cardiovascolare con I'impianto
di protesi e stent che producono frequentemente danno vascolare generalizzato
coinvolgendo I’apparato renale e creando la patologia nefrocardiovascolare.

Sono infatti oggi quasi 5 milioni gli italiani affetti da questa patologia, ma questa
viene sottovalutata ed e la causa principale dell’aumento dei pazienti in dialisi.

Obiettivo del Convegno e di fare il punto sulla situazione per rallentare I'evoluzione
delle malattie di cuore nei pazienti malati di rene e rallentare I'evoluzione della
malattia del rene nei pazienti malati di cuore.

E’ necessario costruire una rete che coinvolga gli specialisti dei vari organi e patologie
per una azione sinergica con tutti i protagonisti: nefrologo, diabetologo, medici di
medicina interna, cardiologo, cardiochirurgo e medici di medicina generale.

Al Convegno sono stati invitati illustri relatori italiani ed esteri per affrontare una seria
politica di prevenzione di questa emergente patologia.




VENERDI, 2 DICEMBRE MATTINO

8.30 Registrazione partecipanti

9.00-9.15 Introduzione al Convegno
Gherardo Buccianti - Giacomo Colussi

9.15-9.45 Lettura
Moderatore: Antonio Dal Canton, Pavia

La terapia rigenerativa in nefrologia: le prospettive future
Giuseppe Remuzzi, Bergamo

EPIDEMIOLOGIA EMERGENTE DELLE NEFROPATIE

Moderatori: Giovanni Cancarini, Brescia - Fabio Malberti, Cremona

9.45-10.05  Fenomenologia nazionale dell’'uremia terminale il peso delle
comorbidita
Antonio Santoro, Bologna

10.05-10.25 Obesita infantile e rischio di futuro sviluppo di disfunzione renale
Gian Vincenzo Zuccotti, Milano

10.25-10.45 Le patologie genetiche renali emergenti: diagnosi precoce
ed evoluzione clinica
Gian Marco Ghiggeri, Genova

10.45-11.00 Discussione
11.00-11.15 Coffee-break

PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Stefano Taddei (Pisa) - Stefano Carugo, Milano

11.15-11.35  Livelli di pressione arteriosa e progressione del danno renale
Cristina Giannattasio, Milano

11.35-11.55 Novita in tema di blocco del RAAS
Alberto Morganti, Milano

11.55-12.15 | flavonoidi come fattore di protezione cardiovascolare e renale
Claudio Ferri, L'Aquila

12.15-12.35 Ruolo emergente delle HDL e nuovi farmaci:
quali prospettive per il rene?
Laura Calabresi, Milano

12.35-13.00 Discussione
13.00-14.30  Light lunch



VENERDI, 2 DICEMBRE POMERIGGIO

DIABETE E RENE

Moderatori: Giacomo Garibotto, Genova - Ivano Baragetti, Cinisello Balsamo (M)

14.30-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.30
17.30-18.00

Lettura
Novel therapeutic approaches for diabetic kidney disease
Paolo Fiorina, Boston

Iperuricemia e progressione del danno renale
Gherardo Buccianti, Milano

I nuovi farmaci antidiabetici
Livio Luzi, San Donato Milanese - Ml

Come la tecnologia puo aiutare ad ottimizzare il controllo
glicemico nel diabete insulino-dipendente: microinfusori, biosensori
Federico Bertuzzi, Milano

Coffee-break

Iperfiltrazione e progressione del danno renale nel diabete
Roberto Trevisan, Bergamo

Glicemia e rene
Giuseppe Pugliese, Roma

Discussione

Lettura
Il diabete post trapianto
Antonio Secchi, Milano




SABATO, 3 DICEMBRE MATTINO

TRAPIANTO RENALE NUOVE FRONTIERE PER ESPANDERE
IL POOL DI DONATORI

Moderatori: Enrico Minetti, Firenze - Giuseppe Piccolo, Milano

9.30-10.00 Lettura
Cell Therapy
Reza Abdi, Boston

10.00- 10.20 Trapianto renale in incompatibilita ABO
Lucrezia Furian, Padova

10.20-10.40 Donatori a cuore non battente nella realta italiana
Marinella Zanierato, Pavia

10.40-11.00 Coffee-break

11.00-11.20 Donatori marginali e trapianto di doppio rene nell’area NITp
Giacomo Colussi, Milano

11.20-11.40 Nuovi farmaci nella gestione del trapianto renale
Francesca Egidi, Pisa

11.40-12.00 Discussione

LE NUOVE PROSPETTIVE DIALITICHE: LA DOMICILIAZIONE HA
POTENZIALITA’ DI CRESCITA NELLATTUALE FENOMENOLOGIA
DELIUREMIA TERMINALE?

Moderatori: Giuseppe Pontoriero, Lecco - Giusto Viglino, Alba

12.00-12.20 La telemedicina in ambito dialitico
Paolo Fabbrini, Monza

12.20-12.40 L’emodialisi domiciliare breve quotidiana
Chiara Brunati, Milano

12.40-13.00 La peritoneale assistita
Claudio Pozzi, Cinisello Balsamo, Ml

13.00-13.15 Discussione

13.15-13.30 Conclusione lavori
Gherardo Buccianti - Giacomo Colussi

13.30 Compilazione questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI

Sede

Hotel Michelangelo
Piazza Luigi di Savoia, 6
Milano

Tel. +39 0267551

Quota di iscrizione

La partecipazione al Convegno é gratuita
Uiscrizione comprende:

e partecipazione ai lavori scientifici

e attestato di partecipazione

* coffee-break

e light lunch del 2 dicembre

Modalita di partecipazione

Chi desidera partecipare al Convegno & pregato di compilare la scheda di iscrizione
ed inviarla alla Segreteria Organizzativa ECON Srl, Via Pergolesi 1, 20124 Milano,
Tel. 0229005745, Fax 0229005790, mail: econ@econcongressi.it

Prenotazioni Hotel
Per qualsiasi richiesta di prenotazioni alberghiere la Segreteria Organizzativa € a
disposizione per tutte le informazioni necessarie.

ECM - Educazione Continua in Medicina

Provider ECON Srl

Crediti assegnati: 10

[l Corso e stato accreditato per la figura professionale del Medico Chirurgo con
specializzazione nelle seguenti discipline: Nefrologia, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Cardiologia, Medicina Interna, Pediatria, Cardiochirurgia, Medicina
Generale (Medici di Famiglia)

Come raggiungere la sede
L'Hotel Michelangelo si trova a pochi passi dalla Stazione Centrale di Milano.
Per raggiungere la sede coi mezzi pubblici cliccare su www.atm.it/it/Pagine/default.aspx
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